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Vier gewinnt: die Innovation Qualité 2022

Am 12. Mai 2022 hat die SAQM im Rahmen eines Symposiums bereits zum dritten Mal pra-
xiserprobte Qualitatsprojekte mit ihrem Preis «Innovation Qualité» ausgezeichnet. Bei 37
eingereichten Qualitatsprojekten hatten die beiden unabhangigen Jurys keine leichte Auf-
gabe. Insgesamt vergab die SAQM 40°000 Franken in drei Preiskategorien. Diese Projekte
haben die Innovation Qualité 2022 gewonnen:

Kategorie «Qualitatsentwicklung als lernendes System» (Themenschwerpunkt 2022)
Das Gewinnerprojekt «Offene Psychiatrie in den UPK: das Trackkonzept als innovatives
Versorgungsmodell» ist ein Projekt, das sich Uber einen langeren Zeitraum thematisch den
zentralen Fragen der stationéren Psychiatrie widmet: Reduktion von Zwang, Stéarkung der
Psychotherapie, individualisierte und leitlinienbasierte Behandlungen und Partizipation. Es
verfolgt dabei einen ganzheitlichen Ansatz und orientiert sich an klaren und messbaren Kri-
terien. Die Qualitatsverbesserung ist objektivierbar, aber auch fur Patientinnen und Patien-
ten unmittelbar erfahrbar und resultiert in einer hdheren Patientenzufriedenheit: z.B. ra-
schere Betreuung durch Teams mit hoher diagnosespezifischer Expertise. Auch das Perso-
nal profitiert von einer kontinuierlichen und dokumentierten Verbesserung der Zufriedenheit
mit der Stationsatmosphéare. Die Projektbeschreibung zeigt auch auf, wie in den Jahren
nach der Implementierung eines sogenannten «Track-Konzepts» die gewonnenen Erkennt-
nisse eine standige Weiterentwicklung getriggert haben.

Kategorie «Patientensicherheit»

In dieser gemeinsam mit Patientensicherheit Schweiz ausgestalteten Preiskategorie ge-
winnt ein Projekt, das sich der Qualitat und Versorgungssicherheit einer besonders vul-
nerablen Gruppe widmet. «Mamamundo — der Geburtsvorbereitung in Ihrer Sprache» rich-
tet sich an schwangere Migrantinnen mit geringen Deutschkenntnissen. Das interkulturelle
Dolmetschen in der Geburtsvorbereitung verbessert die gesundheitliche Situation von wer-
denden Muttern und Kindern, reduziert Risiken, fordert die Gesundheitskompetenz und leis-
tet ein Beitrag zur Integration. Aufgrund der Fluchtbewegungen aus der Ukraine ist das Pro-
jekt ungeahnt aktuell. Der Verein mamamundo unternimmt grosse Anstrengung, um die
Quialitat des Projektes sicherzustellen und sich weiterzuentwickeln.

Kategorie «Arzteorganistionen»

Die Jury verlieh den Preis gemeinsam an zwei gleichwertige Projekte von Arzteorganisatio-
nen. Zum einen hat das Projekt «Qualitatsindikatoren im stationdaren und ambulanten Be-
reich der Allgemeinen Inneren Medizin» der SGAIM die Jury begeistert. Es Uberzeugt durch
eine ausserst stringente Methodik und einen exzellenten Projektbeschrieb. Die Resultate
sind sehr gut nachvollziehbar und weisen eine hohe Relevanz auf. Es wurden sechs Q-Indi-
katoren fur den stationéaren Bereich definiert: Informationsfluss, Neuverschreibung von Ben-
zodiazepinen, Sturzpravention, Transfusionen, Critical-Incidence-Reporting und Hepatitis B.
Zudem wurden sechs ambulante Q-Indikatoren erarbeitet: Informationsfluss, Patientenver-
fligung, Medikamenteninteraktionen, Sturzpravention, Suchtverhalten, Lebensstilfaktoren.
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Zum anderen hat das Projekt «proQura: Qualitéatssteigerung und Kostensenkung auf Basis
von Art. 56 Abs. 3bis KVG» die Jury Uberzeugt. Denn das Projekt erweist den niedergelas-
senen Arztinnen und Arzten einen wertvollen Dienst, indem es zum Verstandnis im Umgang
mit einem neuen Gesetzesartikel beitragt. Zudem lasst es sich auf andere Fachgesellschaf-
ten Ubertragen. Das Qualitatsprogramm proQura beschreibt einen konstruktiven Weg, um
Geld, das im Gesundheitswesen vorhanden, aber nicht gerecht verteilt ist, sinnvoll fir Quali-
tatsarbeit einzusetzen. So kommt dieser Betrag letztlich vor allem den Patientinnen und Pa-
tienten zugute.

Weitere Informationen:

e www.innovationqualite.ch

e Medienmitteilung vom 12. Mai 2022

o SAZ-Artikel vom 25. Mai 2022: Innovation Qualité 2022 — Die Gewinner

Treffen Forum Qualitat SAQM vom 5. Mai 2022 — Riickblick

Rund 55 Delegierte/Ersatzdelegierte des Forum Qualitat der Schweizerischen Akademie fir
Qualitat in der Medizin SAQM haben am Donnerstag, 5. Mai 2022 in Bern getagt.

Zentrales Thema war «Art. 58 KVG Starkung von Qualitat und Wirtschaftlichkeit», der am 1.
April 2021 in Kraft getreten ist. Die Ubergangsfrist fur die Einreichung des Qualitatsvertrags
endete am 1. April 2022. Die Qualitatsdelegierten wurden Uber die neuesten Entwicklungen
anlasslich der kurzlich veroffentlichten Strategie zur Qualitatsentwicklung des Bundes und
deren Konsequenzen informiert. Im Anschluss fand eine spannende und intensive Diskus-
sion mit den Delegierten zum weiteren Vorgehen von Seiten FMH/SAQM statt.

Ausserdem wurde Uber den aktuellen Stand folgender (Qualitats-)projekte informiert: das
FMH Label «responsible practice FMH>», die Publikationen der FMH-Arztestatistik 2021, die
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verfigbaren SAQM-Online-Plattformen, tiber den Qualitatspreis Innovation Qualité 2022 so-
wie Uber die verschiedenen Unterstitzungsmaglichkeiten, die bei der SAQM beantragt wer-
den konnen. Darliber hinaus wurden die Ergebnisse der SAQM Inventarerhebung 2022 den
Anwesenden prasentiert.

Das nachste Treffen des Forum Qualitdét SAQM wird am Donnerstagvormittag, 1. Dezember
2022 in Bern stattfinden.

Online-Plattform «Guidelines Schweiz» - Guidelines leicht erfassen

Die Online-Plattform «Guidelines Schweiz» der Schweizerische Akademie fiir Qualitat in der
Medizin SAQM der FMH dokumentiert einheitlich strukturierte Guidelines und bietet damit
einen Uberblick sowie Informationen tber Guidelines.

Seit 2017 dokumentieren Fachgesellschaften, Spitéler/Kliniken und weitere Organisationen
im Gesundheitswesen, die von ihnen anerkannten Guidelines auf der Online-Plattform
«Guidelines Schweiz». Die Online-Plattform wird regelméassig aktualisiert und dient als Ba-
sis fUr weitere Arbeiten der SAQM zum Thema Guidelines.

Neu besteht die Moglichkeit medizinische Guidelines via online-Formular einzureichen. Das
Ausfillen des Fragebogens dauert rund 5-10 Minuten pro Guidelines. Die Eintrdge werden
Ubersetzt (D/F) und rund drei Wochen nach Eingabe aufgeschaltet.

Uber folgenden Link gelangen sie zum Online-Formular:

Erfassung neuer Guidelines

Bei Fragen, stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung: 031 359 11 11, ddg@fmbh.ch.

Wir danken Ihnen ganz herzlich fir Ihre Teilnahme und Ihren Beitrag.

€ :
¢ FMH 18

Online-Plattform «Guidelines Schweiz» DE | FR

Wollen Sie sich einen Uberblick uber die in Ihrem Fachgebiet verwendeten Guidelines schaffen. Oder suchen Sie eine Guideline zu einem
bestimmten Krankheitshild und fur eine bestimmte Patientenzielgruppe? Mit Hilfe der Online-Plattform «Guidelines Schweiz» finden Sie mit
wenigen Klicks Antworten auf |hre Fragen.
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Fachrichtung —

Die SAQM informiert regelméassig mit einem Newsletter Uber die aktuellen Projekte und Tétigkeiten.
Wenn Sie Lob, Kritik oder Anregungen haben, senden Sie diese bitte an: sagm@fmh.ch.
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